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LUPUS 3.

Au secours, une nouvelle
version a télécharger!
Lupus, c’est notre meilleur
ennemi de toujours, a
I’affut dans notre Histoire,
et 3.0 est la marque de
I'innovation, du présent.

Lhistoire rencontre donc le présent, le loup
rencontre la vie bien rodée sur les alpages,
et c’est le bug, la catastrophe! Et vous
connaissez cela en informatique, tout le
monde a sa solution immédiate pour
résoudre un bug informatique, saufl'infor-
maticien-ne qui a besoin de temps pour
comprendre et tester plusieurs variantes de
solutions. Et bien sfir, on s'impatiente, on
veut remettre a zéro le systéme, revenir a
la situation originale. Chose difficile, car
nos données vont étre effacées sil'on remet
tout a zéro sans prendre le temps de bien
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Vache Highland de l'éleveur Kim Berney

faireles choses et surtout de faire confiance
a la personne qui s’occupe de votre
probléme. Non, vous n’avez pas LOUP¢ le
coche. Je vous parle bien du loup, des loups
qui ont repris leur place dans le systeme
biologique de nos régions. Ces loups
auxquels on ne sattendait point et qui
créent la pagaille, passablement sur les
alpages, énormément dans nos esprits. Les
éleveur-euse-s et les berger-ére-s se
retrouvent avec des bétes dévorées, bles-
sées ou affolées, sans savoir comment
intégrer cela aleur pratique pastorale etleur »
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» plan économique. Les '

autorités cherchent a

garder une ligne cohé-

rente avec les lois dans la

mesure de leurs moyens et de

leurs outils. Les naturalistes essaient

de suivre et comprendre ce qui se passe
sans pouvoir tirer des conclusions sur une
expérience en cours. Les écolos s’émer-
veillent et s'enragent de ne pouvoir mieux
aider ces nouveaux venus. Et la population
est ballotée entre le support aux
éleveur-euse-s et berger-ere-s et le retour
d’'une Nature d’habitude si malmenée, le
choix est cornélien.

C’est dans ce contexte que devrait entrer
en jeu «l'innovation » qui permettrait de
répondre aux nouveaux besoins et
contraintes. Comme nous 'avons déja vécu
avec la Covid-19, ce contexte reste expéri-
mental et tout n'est pas écrit d’avance.

L’innovation n’est pas
une solution toute faite,
mais un processus pour
passer d’un état stable a

un autre état stable.

Ici, d’'un pastoralisme ot le bétail broutait
sereinement sur les alpages a un nouveau
pastoralisme ot il broutera différemment,
mais sereinement aussi, sur les alpages.

Un WWEF actif

Le WWF Suisse est actif depuis longtemps
sur cette thématique des grands carnivores.
Sa vision est de soutenir leur recolonisation
naturelle, soit 1a ot ils trouvent leur place,
tout en travaillant & une cohabitation
harmonieuse avec les étres humains. Il
s’agit de retrouver un équilibre entre les
activités humaines et naturelles dans les
espaces helvétiques. Cela passe par un
travail sur les lois et dans les parlements
cantonaux et fédéraux, par un suivi de ce
qui se fait dans les régions, en particulier
du respect du cadre 1égal, mais aussi par la
création d’espaces de dialogue entre les
acteur-rice-s concerné-e-s, de la sorte a
diminuer les conflits et favoriser les rela-
tions apaisées et constructives.
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Dans le canton de Vaud, le WWF a pris un
temps de réflexion face a ces premiers cas
inattendus de prédation sur des bovidés
avant de pouvoir se positionner et proposer
des solutions concretes et réalistes pour
tous les acteur-rice-s. Dans une démarche
qui se voulait conciliante, il était nécessaire
de comprendre les réactions et besoins de
chacun-e pour pouvoir explorer ensuite un
terrain d'entente sur la cohabitation sur les
alpages du Jura vaudois entre le loup et les
humains. En paralléle, le WWF a suivi de
maniere attentive et critique les demandes
de tir et leur 1égalité.

Sur le terrain

Lannée écoulée a amené le WWF Vaud au
contact, non seulement des autorités et
représentant-e-s professionnel-le-s dans
des groupes de travail sur les grands carni-
vores, mais aussi sur le terrain au contact
des «anti-loup », ou plus précisément des
« anti-prédations du loup sur leurs

animaux de rente », éleveur-euse-s et
berger-ére-s. Certain-e-s éleveur-euse-s et
berger-ére-s sont méme favorables au prin-
cipe du retour du loup. La pression du
grand réservoir de loups venant de France
force a 'adaptation du systéme pastoral
face a cette nouvelle présence qu'elle soit
désirée ou non. Comme d’autres grands
prédateurs tel le lynx, les meutes de loup
vont naturellement se stabiliser surle Jura,
carils sont limités dans leur expansion par
leurs territoires de chasse et leur fonction-
nement social.

Nous voici au 3.0, celui des caméras numé-
riques qui traquent la vie des loups dans
la région du Jura, et analyse TADN des
loups retrouvé sur les carcasses des bétes
dévorées. Cest aussi le 3.0 de I'innovation
qui essaie de nouvelles techniques testées
ailleurs, comme la surveillance de nuit des
troupeaux par des équipes munies de
moyens de vision nocturne et l'effarouche-
ment des loups si besoin (par exemple
l'expérience de l'association OPPAL qui a
ceuvré en Valais la saison derniére). Cest
encore la volonté de créer un espace de
confiance entre ONGs, Etat, acteur-rice-s
professionnel-le-s concerné-e-s et surtout
éleveur-euse-s et berger-ére-s. Finalement,
cest innover en favorisant les synergies
entre les compétences et moyens des
acteur-rice-s précité-e-s dans un mode
volontaire et bienveillant.

Un nouveau projet

Le projet OPPAL-WWF-Fondation Jean-
Marc Landry (et acteur-rice-s impliqué-e-s
dont Pro Natura Vaud) sur lequel nous
travaillons depuis la fin de la saison 2021
prend forme ce printemps avec deux types
d’action qui souhaitent compléter les
mesures pronées par les autorités et les
professionnel-le-s.

L'article en entier sur
A wwf-vd.ch/actualites/journal-
regional-vaud/articles/lupus-30

Lorenzo Poglia | chargé d’affaires
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LA TRILOGIE D’UNE PRAIRIE

En 2015, la section vaudoise
du WWF alancé un

projet pour redonner vie

a une prairie seche

a Essertines-sur-Rolle.

Depuis, les membres du groupe de travail
« Biodiversité » du WWF Vaud se sont
mobilisé-e-s régulierement pour entretenir
la prairie afin de retrouver la biodiversité
quelle accueillait autrefois. Accompa-
gné-e-s par de nombreux-ses volontaires,
il-elle-s ont participé a des actions de
fauche et de débroussaillement pour
repousser I'invasion de ronces et arbustes.
De plus, grace a la collaboration avec la
Direction générale de I'environnement du
Canton de Vaud, de gros travaux d’'ouver-
tures ont pu étre effectués, ce qui permettra
a ce milieu rare d'obtenir 'ensoleillement
nécessaire a la croissance de sa végétation
toute particuliére. Léquipe surveille de
pres ce lieu magique, déja riche en fleurs
et abritant une panoplie d’insectes. En

effet, depuis 2020, I'association A Rocha
et le groupe de travail biodiversité du
WWF Vaud collaborent afin de suivre I'évo-
lution de la prairie. Les deux associations
ont ainsi mis en place un recensement de
la faune et de la flore et ont pu observer de
nombreuses especes (voir Encart du
Numéro 4/2020, WWF Vaud).

Cependant, ces actions n’étaient pas suffi-
santes pour restaurer ce milieu tres
spécifique.

Il fallait avant tout
trouver une facon
adéquate d’entretenir la
prairie afin d’atteindre
les buts fixés.

C’est ainsi que Géraldine Chavey, bénévole
responsable du projet, et son équipe ont eu
lidée de faire venir des chevres et des
moutons pour paturer la prairie plusieurs
fois par année et ainsi repousser les ronces
et les arbustes un peu trop envahissants.

Pour cela, il-elle-s ont travaillé avec un agri-
culteur de la région, qui a entretenu la
prairie avec son bétail de maniére adéquate
et respectueuse de l'environnement. Toute-
fois, il leur fallait encore trouver un
financement pour offrir des clotures neuves
et solides a ces nouveaux habitants. (Voir
Encart du Numéro 4/2021, WWF Vaud.)
Grace aux dons et au généreux soutien des
membres du WWF Vaud, soit vous, cher-ére
lecteur-rice, le matériel nécessaire a pu étre
fourni. Apres avoir trouvé le financement,
il restait a mettre en place la cloture. C’est
ainsi que le samedi 2 avril 2022, 14 béné-
voles du WWF se sont encore une fois
mobilisé-e-s pour enlever 'ancienne cloture
et préparer le terrain pour accueillir le
bétail. Avec l'aide de I'agriculteur et de son
équipe, il-elle-s ont pu avancer rapidement
etla pose delanouvelle cl6ture a pu débuter.
«Malgré un temps couvert et relativement
frais, les bénévoles étaient particuliérement
motivé-e-s et garderont (d’apresleurs dires)
un bon souvenir de cette journée », a conclu
laresponsable du projet suite a cette journée
bien remplie. m

Géraldine Chavey
et Aline Schaer ‘\ d

Plus d’infos
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LES MOUSTIQUES SONT DE RETOUR !

H !

L’été arrive a grand pas et avec lui les vacances, le soleil

et les sorties. Bien entendu, les moustiques feront aussi

leur grand retour. On vous propose ici deux astuces utilisant
la méme huile essentielle, ’'HE de citronnelle de Ceylan.

Pour s’équiper a I'extérieur
(pour un flacon en spray de 3o ml):
« 15ml d’huile bio de calophylle
inophyle (pour ses propriétés
anti-insectes, mais argan jojoba
ou tournesol font aussi 'affaire)
» 15ml d’eau préalablement bouillie (pour
une meilleure conservation du produit)
» 30 gouttes d’HE de citronnelle
de Ceylan (ou d’eucalyptus citronné)

Comment procéder

1. Mélanger les gouttes d’huile essentielle
dans I'huile végétale.

2. Ajouter I'eau bouillie froide.

3. Le produit étant biphasé, il faudra bien
lagiter avant chaque utilisation.

Recommandations
On teste sur une petite zone du corps afin
de s’assurer qu'on n'est pas allergique.

On étiquette son flacon avec la composi-
tion et la date. Les huiles essentielles sont
déconseillées pour les femmes enceintes
ou qui allaitent et les enfants en bas age.
On n’hésite pas a consulter un-e pharma-
cien-ne en cas de doute!

Et si on reste dedans?

Afin d’éviter que les moustiques ne s’in-
vitent chez vous, voici une astuce a mettre
en place; verser 5 a 10 gouttes ’'HE de
citronnelle de Ceylan sur un galet poreux
déposé devant un bord de fenétre.

Pour l'info supplémentaire

LHE de citronnelle de Ceylan a des
propriétés insectifuge, insecticide et anti-
parasitaire. Elle sera donc efficace contre
d’autres insectes et arthropodes! m

Recettes prises sur envertetcontretout.ch et
dans Le grand guide des huiles essentielles
(Dr. Fabienne Millet), publié chez Marabout.
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LA SYLVOTHERAPIE,
U LES BIENFAITS DE
SE CONNECTER AUX ARBRES ?

Sile terme « sylvothérapie » est récent, cette pratique

intuitive est loin d’étre nouvelle.

Du latin «silva» (forét), cette discipline
consiste a faire des exercices en contact
avec les arbres. Elle peut étre utilisée dans
un but préventif ou tout simplement pour
ressentir du bien-étre.

Marcher dans les bois, faire une pause
dans un parc, s’asseoir a 'ombre d'un
arbre... Une immersion en nature nous
aide a nous détendre, a prendre du recul
sur les soucis du quotidien.

Pour la petite histoire...

Sinous pouvons tou-te-s ressentir les effets
de détente qu'une balade en forét nous
procure, certain-e-s scientifiques ont
cherché a comprendre pourquoi et a
mesurer ces bienfaits. Des études de ce type
ont notamment été menées au Japon sous
l'impulsion du Pr Qing Li, fondateur de la
société japonaise de sylvothérapie et
médecin immunologiste a I'université de
médecine de Tokyo. Suite aux résultats de
ces recherches, le gouvernement a décidé
de promouvoir le Shirin yoku ou «bain de

forét » comme thérapie a part entiére depuis
2012. Cest ainsi qu'on y pratique depuis 20
ans des bains de forét dans une soixantaine
de centres du pays. En groupe ou en indivi-
duel, des soins sont organisés pour quelques
heures ou pour des cures d’'un week-end.

Quelles sont donc ces découvertes et
quels effets sur notre santé peut
avoir un bain de forét?

Dans son magnifique livre «la vie secréte
des arbres », Peter Wohlleben nous raconte
comment les arbres sentraident et commu-
niquent entre eux non seulement par les
racines, mais aussi par l'air en émettant de
fines molécules odorantes. En effet, les
recherches montrent qu’ils communiquent
par ailleurs pour se protéger des maladies
en produisant des molécules volatiles, les
terpénes et phytoncides. Ces substances
ont, entre autre, des vertus anti-inflamma-
toires, tonifiantes et décongestionnantes.
C’est pourquoi, respirer l'air de la forét
renforce notre systéme immunitaire et nous
aide a lutter contre les virus et bactéries.
Les substances émises par les arbres favo-
risent également la sécrétion de sérotonine,
aussi appelée « hormone du bonheur ». On
observe aussi une baisse du taux de cortisol,
réduisant le stress, et favorisant un sommeil
de meilleure qualité.

La couleur
a également son
importance.

Le vert est une couleur connue en chromo-
thérapie pour apaiser les émotions et lors
d’'une balade en pleine nature au printemps
et en été, nous sommes immergé-e-s dans
cette couleur verte du monde végétal.
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Deux a trois heures de bain de nature ont
un effet bénéfique pendant une semaine et
va donc agir sur le stress, les états dépres-
sifs, les troubles du sommeil, 'hyperactivité,
le burn-out, 'arthrose, le diabéte ou encore
l'obésité.

Comment se déroule une séance
accompagnée ?

Une séance de sylvothérapie est avant tout
un moment de détente et de bien-étre, une
parenthése dans la nature, loin de toute
technologie pour se reconnecter a soi.

Elle se pratique en général avec un-e
animateur-rice formé-e et un petit groupe
de personnes qui se retrouvent dans un
lieu choisi, généralement en forét mais cela
peut étre dans un parc ou jardin en ville.
Certain-e-s sylvothérapeutes proposent
également des séances individuelles.

Cet article continue sur
A wwi-vd. ch/actualites/journal-

Florence
Chmielewski
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I’HEPISEMERIE : UNE EPICERIE SOLIDAIRE
AU SEIN DE LA HEP VAUD

Dans un des batiments (C35)
du campus des Cedres

dela HEP Vaud,
I’hepisémerie a ouvert

ses portes le 4 mars dernier.

J’ai eu le plaisir d’échanger avec Célia, une
des deux co-présidentes de l'association
Ihepisémerie, au sujet de leur mémoire
professionnel de bachelor qui a mené a la
création de I'épicerie du méme nom. On a
pu échanger sur la création de ce projet, ce
que représente le bénévolat, 'importance
des actions et des modes de consomma-
tion plus durables y compris des grands
supermarchés, ou encore comment éviter
un gaspillage alimentaire et venir en aide
aux étudiant-e-s par la méme occasion.

Le concept

Au 4° semestre du bachelor, les étudiant-e-s
entament les prémices de leur mémoire
professionnel. Célia et Elise (co-prési-
dentes de l'association I’hepisemerie)
travaillent ensemble et se retrouvent dans
le séminaire « éducation a la durabilité ».
Le projet se développe petit a petit jusqu’a
la création de l'association en septembre
2021. Le comité est composé de deux
co-présidentes, une trésoriere, une respon-
sable communication et de deux
responsables événements.

L'idée de cette épicerie s'inspire d'un projet
genevois similaire; lassociation LA
FARCE, qui fonctionne aussi sous forme
d’épicerie et qui redonne aux étudiant-e-s
abonné-e-s, de THES-GE et de 'UNIGE,
des denrées alimentaires invendues.

Mais quest-ce que c’est 'hepisemerie fina-
lement ? C’est tout d’abord une épicerie
solidaire, ou étudiant-e-s (de la HEP, mais
aussi d’autres hautes écoles et de I'Unil) et
personnel HEP adhérent-e-s peuvent venir
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Sourires et bienveillance vous accueillent dans le local de Uhepisémerie

récupérer les invendus de la Migros du
quartier. Les étudiant-e-s peuvent adhérer
pour un semestre (20 CHF) ou une année
(30 CHF). Il en est de méme pour le
personnel HEP, mais les prix sont doublés.
Lors de notre discussion, Célia m’annon-
cait quil y avait déja environ 80 membres,
a peine un mois apres l'ouverture de I'épi-
cerie. Ceux-celles-ci peuvent récupérer les
invendus gratuitement, les mardis, jeudis
et vendredis midi.

Une épicerie solidaire,
ou venir récupérer
les invendus de la
Migros du quartier.

En plus de cela, il-elle-s profitent du coin
épicerie avec des articles de produc-
teur-rice-s delarégion. C’est'un des autres
objectifs de l'association : rendre accessible
des produits locaux et biologiques. Pour
cela, les prix sont baissés a moins 30% par
rapport au prix d’achat initial, pour les
étudiant-e-s. Le personnel HEP, quant a
lui, paie les produits 20% plus cher que le

prix d’achat. Les différences de prix se
justifient par le fait que les étudiant-e-s ont
souvent un salaire bas (voire inexistant),
alors que c’est le contraire pour les forma-
teur-rice-s. Bien entendu, le comité fait en
sorte que les produits présents dans 'épi-
cerie ne soient pas les mémes que les
invendus de la Migros, I'idée étant de ne
pas faire payer ce qui est a disposition
gratuitement.

Le local a aussi un coin tea-room en
libre-service, ou toutes les personnes
fréquentant la HEP peuvent prendre un
thé/café, manger un petit quelque chose
contre quelques piéces a glisser dans une
tirelire. Bien entendu, apres son passage,
on nettoie et range sa vaisselle a la kitche-
nette disponible juste a coté. Clest un
espace pour prendre une pause, échanger
avec d’autres personnes, créer un lien
social.

Cette salle, car oui, a l'origine c’est une
salle de cours reconvertie, composée de
Iépicerie, du tea-room et du coin des
invendus, est ouverte aux pauses de midi,



de 11h55 a 14hoo, les mardis, jeudis et
vendredis.

Enfin, I'association organise également des
ateliers (DIY ou de cuisine), et participe au
potager présent sur le campus de la HEP.
Bref, de belles idées ou chacun-e peut s’y
retrouver, autant en tant que participant-e
ou que bénévole.

Le projet

Concernant le projet en lui-méme, comme
mentionné précédemment, Célia et Elise,
les co-présidentes, 'ont développé durant
leur 2éme année de bachelor. Elles ménent
le projet, et ont été soutenues par le
programme U Change (qui finance le déve-
loppement de projets estudiantins vers le
développement durable, au sein des hautes
écoles spécialisées et pédagogiques,
universités et écoles polytechniques fédé-
rales). A c6té de cela, la HEP met a
disposition la salle ou se trouve l'associa-
tion, sans demander de loyer, ni de payer
les charges et I'électricité de celle-ci.

Trouver ou récupérer des invendus, le
périple n’a pas été une mince affaire. Les
deux étudiantes se tournent vers plusieurs
grandes surfaces, mais sans parvenir a
leur but. Elles arrivent finalement a s’en-
tretenir avec le responsable durabilité du
groupe Migros du canton de Vaud. Comme
elles, il a a coeur de changer les choses et
de rendre l'entreprise pour laquelle il
travaille plus responsable en terme de
durabilité. Il-elle-s échangent sur ce qui
peut vraiment faire la différence, que cela
soit pour une grande enseigne ou un petit
magasin, et ce qui pourrait s’apparenter
plus a du greenwashing.

Cet article continue sur
T wwf-vd.ch/actualites/journal-
regional-vaud/articles/Ihepisemerie

Sabrina Martins Gongalves u

L’hepisemerie, Campus des Cedres (HEP
Vaud), batiment C35, salle 131

X hepisemerie.hepl.ch

1 ARBRE POUR 2 SIROPS :
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FLEURS OU BAIES DE SUREAU — . 7

Le sureau est un arbre magnifique

aux multiples vertus.

Il est particuliérement connu pour ses
fleurs délicates que l'on peut consommer
en beignets ou dont on peut réaliser un
délicieux sirop dont vous trouverez la
recette ci-dessous. On peut récolter les
feuilles, les fleurs et les fruits et les faire
sécher pour en faire des tisanes, vinaigres
et autres remedes de grand-mere. Le sirop
de sureau est a la fois utilisé comme
remeéde naturel et en cuisine.

Coté remede, il est tout indiqué en cas de
rhume, grippe, toux, bronchite, et autres
inflammations des voies respiratoires. Il
posséde des propriétés antivirales, antioxy-
dantes, ou encore anti-inflammatoires.

11 est conseillé de consommer le sirop de
fleurs en cas de toux: 2 cuilléres a soupe
diluées dans une tasse d’eau chaude. Le
sirop de baies quant a lui soigne rhume et
grippe a raison de 3 a 4 cuilléres a soupe
par jour (pures ou diluées) et peut se
prendre de maniére préventive, en hiver
en prenant une cuillére tous les matins.

On peut également consommer ce sirop
comme boisson de table, le sirop de fleurs
est tout particuliéerement délicat et peut
également servir pour aromatiser les
desserts tels que cakes, tartes, créme
glacée, crépes, salades de fruits, yaourt.

Le sirop de baies sera privilégié pour
parfumer des plats salés, par exemple dans
une sauce pour accompagner une bonne
volaille.

Liste des ingrédients sirop de fleurs

+ 1litre deau

+ 1kg de sucre blanc (par expérience
évitez le sucre roux qui va faire
cristalliser le sirop).

+ 20 corymbes en fleurs

2 citrons bio coupés en rondelles

Préparation de la recette
1. Secouer bien les fleurs pour faire tomber
les petites bétes... puis séparer les fleurs
deleur pédoncule et les mettre dans un
bol en verre avec les 2 citrons coupés.
2. Faire bouillir T'eau et la verser dans le
bol. Couvrir et laisser macérer a tempé-
rature ambiante 3 jours.
. Filtrer.
4. Ajouter le sucre et faire bouillir jusqu’a
obtention d’un sirop.
5. Verser en bouteille a 'aide d'un enton-
noir.
C’est prét!

w

Si vous avez loupé la saison des fleurs, voici
la recette du sirop de baies!

Liste des ingrédients sirop de baies
- 1litre d'eau
- 1kg de baies de sureau noir
- Sucre blanc (méme poids que
le jus obtenu: eau + baies)
- Lejus d’un citron

Préparation de la recette

1. Mettre les baies de sureau dans une
casserole et faire chauffer pour les faire
éclater, ajouter 1litre d’eau, faire bouillir
3 minutes.

2. A Taide d’une passoire, égoutter le jus
de sureau avec les baies. Bien presser
les baies afin de récupérer le maximum
de jus. Peser le jus obtenu et ajouter le
méme poids en sucre.

3. Ajouter le jus de citron et faire chauffer
jusqu’a ébullition et laisser frémir a feu
léger environ 10 min.

4. Verser le sirop de sureau obtenu dans
une grande bouteille en verre (ou
plusieurs petites) a l'aide d’'un entonnoir.

Un grand merci a Isabelle Seguin,
de L’école en pleine nature, de nous avoir
partagé ces 2 magnifiques recettes!

I en-pleine-nature. hlogspot.com


https://en-pleine-nature.blogspot.com/
https://www.wwf-vd.ch/actualites/journal-regional-vaud/articles/lhepisemerie
https://www.wwf-vd.ch/actualites/journal-regional-vaud/articles/lhepisemerie

Candidature AGENDA 2022

Le comité du WWEF VD cherche

as’étoffer! Un intérét ? : PR E TI N
Candidature et infos auprés de - -
benevolat@wwf.ch D’UN FILM

Samedi 4 juin a 20h
LE J 0 U RNAL Cantine de Sauvabelin
Route du Signal 46, 1018 Lausanne
’ Projection du film
D H E R RY «Décolonisons I’écologie »
Film d’Annabelle Aim, Cannelle Foudrinier
2 et Jérémy Boucain
L E H E R I SS 0 N Organisation: Safro & WWF Vaud
Entrée libre

A wwf-vd. ch/actualites/agenda

© LORENZO POLGLIA

W4 | ACTIONS POUR _
¥ | LA BIODIVERSITE

EC)’OLON,SONS Samedi 4 juin - Berolle
L’ECOLOGIE

Arrachage de solidages |

Herry est un jeune hérisson qui écrit ses
aventures dans un joli cahier brillant. En
partant a la découverte de son environne-
ment, il rencontre toutefois certaines Samedi 25 juin- Essertines-sur-Rolle

difficultés... PRU(HAINE SURTIE Arrachage des ronces sur la PPS
Lhistoire présente le mode de vie des héris- DU PANDA £LUB VAUD Dimanche 3 juillet - Berolle
sons et 'importance de la biodiversité. Elle Arrachage de solidages Il

est complétée par des conseils pratiques

Samedi 18 juin - Corcelles-pres-Payerne
Entretien de 5 mares a batraciens

pour celles et ceux qui aimeraient aider | Samedi 11 juin Samedi 10 septembre - préalpes vaudoises
Herry et les siens. Do ré mi fa SOL Entretien d’un biotope humide

Viens écouter le sol grace au

Sounding Soil System! Samedi 15 octobre - Corcelles-pres-Payerne

Entretien des 5 mares a batraciens
Commande TPnda

Vous pouvez a présent commander le livret

édité par le WWF Fribourg «Le journal I n SC" ptl 0 n W

s s
d’Herry». Une histoire émouvante pour Vous souhaitez inscrire vos enfants B e n e VU I at
sensibiliser les enfants a la biodiversité. aux sorties du Panda Club ? Pour offrir un coup de main
Prix: CHF 15.— Rendez-vous sur : en faveur de la biodiversité :
Pour passer commande : info@wwf-fr.ch T events.wwf.ch T wwf-vd.ch/agenda
IMPRESSUM

Le journal Régional Vaud parait 4x/an, encarté dans le WWF Magazine. Articles de Lorenzo Poglia, Géraldine Chavey et Aline Schaer,
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